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Ozet

Kitlesel tiiketim, tiiketim kultiiriiniin de dogusunu beraberinde
getirmistir. Ortaya ¢iktig1 giinden beri tiiketim kiiltiird, kitle iletisim
araclari vasitasiyla yayilmis ve insanlar tiiketime tesvik edilmistir.
20. yiizyillda yasanan teknolojik gelismelerle tiketim kiiltiirii de
kendisini yeniden liretecek daha aktif ve gesitli mecralar bulmus,
bu siirecte de medya okuryazarliginin etkisi ve tartisma alani daha
genis bir perspektife yayilmistir. Dolayisiyla tiiketim kiiltliriiyle
ilgili calismalarda da medya okuryazarliginin yansimasinin
ele alinmasi gerektigi anlasilmaktadir Bu c¢alismada medya
okuryazarhiginin tiiketim kiltiirii lizerindeki etkisinin ve éneminin
vurgulanmasi, ayni zamanda ilgili literatiirle bir araya getirilerek
tartisiimas1 amaglanmistir. Belirlenen bu hedef dogrultusunda
betimleyici tarama yonteminden yararlanilmistir. Yapilan calisma,
tiiketim kiiltiiri ve medya okuryazarligl arasindaki dinamiklerin
daha iyi anlasilmasina katki saglamakta ve medya okuryazarligi
becerileri sayesinde tiiketim merkezli yasam tarzini benimseyenler
bireyler tlizerinde ortaya ¢ikan olumsuz etkilerin azaltilabilecegi
distiniilmektedir. Arastirma, ilgili alan yazinin taranmasi, tiiketim
kiltiirti tizerinde medya okuryazarliginin etkisinin tespit edilmesi
ve bu etkilerin elestirel medya kurami baglaminda ele alinmasi
acisindan 6nem arz etmektedir.

Bu c¢alismayla medya okuryazarligi ve tiiketim kiiltiri
arasindaki iligki, tiiketim kultiriinlin medya araciligiyla nasil
yeniden tretildigi ve medya okuryazarliginin bireylerin tiiketim
aliskanliklari iizerindeki etkileri ele alinmistir. Betimleyici tarama
yontemi kullanilarak, medya iceriklerinin tiketim kiiltiirtinii
nasil sekillendirdigi ve medya okuryazarliginin elestirel diisiinme
becerilerini nasil gelistirdigi incelenmistir. Bulgular, medya
okuryazarlig1 becerilerinin gelismesiyle bireylerin tiiketim odakli
mesajlara karst daha diren¢li hale geldiklerini gostermektedir.
Ayni zamanda medya okuryazarlig1 egitimiyle de bireylerin medya
iceriklerine karsi daha duyarh oldugu, tiiketim odakli mesajlari
elestirel slizgecten gecirme yetisi kazanmalarinin miimkiin hale
geldigi ifade edilebilir.

Abstract

Media Literacy in the Context of Consumption Culture and
Critical Media Theory
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Mass consumption has also led to the emergence of a consumption culture. Since its
inception, the consumption culture has spread through mass communication tools,
encouraging people to consume. With the technological advancements of the 20th century,
the consumption culture found more active and diverse channels to reproduce itself, and
during this process, the impact of media literacy and the area of discussion have broadened
to a larger perspective. Therefore, it is understood that the reflection of media literacy
in studies related to consumption culture should also be addressed. This study aims to
emphasize the effects and importance of media literacy on consumption culture and to
discuss it in conjunction with the relevant literature. In line with this objective, a descriptive
survey method has been utilized. The study contributes to a better understanding of the
dynamics between consumption culture and media literacy, and it is thought that the
negative effects arising from individuals adopting a consumption-centered lifestyle can be
reduced through media literacy skills. The research is significant in terms of scanning the
relevant literature, identifying the effects of media literacy on consumption culture, and
addressing these effects within the context of critical media theory.

This study examines the relationship between media literacy and consumption culture, how
the consumption culture is reproduced through media, and the effects of media literacy
on individuals' consumption habits. Using a descriptive survey method, it investigates
how media content shapes consumption culture and how media literacy develops critical
thinking skills. The findings indicate that with the development of media literacy skills,
individuals become more resistant to consumption-oriented messages. It can also be stated
that through media literacy education, individuals become more sensitive to media content,
and it becomes possible for them to acquire the ability to filter consumption-oriented
messages critically.

Giris
Medya, tiiketim ideolojisinin kitleler tarafindan kolayca benimsenmesine neden olmaktadir.

Bireyin kimlik ve yasam tarzinin yeniden insa edilme siirecinde medya ve araglarinin aktif
bir rol oynadig1 gozlemlenmektedir.

Medya okuryazarligi ise, bireylerin medya igeriklerini elestirel bir gozle degerlendirme,
manipilatif mesajlar1 ayirt edebilme ve medya tarafindan dayatilan tiiketim normlarina
karsi bilingli bir durus sergileyebilme becerilerini gelistirmeyi amaclar. Tiiketim kiiltiirtiyle
sekillenen medya icerikleri, bireylerin kimlik ve toplumsal aidiyet algilarini doniistiirtirken,
medya okuryazarhigl egitimi bu doniisimiin bilingli ve elestirel bir perspektiften
incelenmesini saglar. Tiiketim kiiltiiri, medya araciliiyla siirekli olarak yeniden tiretilmekte
ve yayllmaktadir (Baudrillard, 2021). Ozellikle dijital medya ve sosyal aglar, bireylerin
tiiketim aligkanliklarini yonlendiren giliglii bir etkilesim alani sunmaktadir. Reklamlar,
influencer pazarlamasi ve sosyal medya platformlari, tiiketim kultiirtintin bireylerin giindelik
hayatlarina niifuz etmesini saglamaktadir. Medya igeriklerinde tiiketim kiilttiriiniin idealize
edilmesi, bireylerin tliketim pratiklerini bilincli bir sekilde yonetmelerini zorlastirmakta ve
onlari tiikketim dongiistine bagimli hale getirmektedir.

Bu c¢alismada; medya okuryazarligli egitiminin, bireylerin medya iceriklerine karsi
duyarhliklarini artiracag ve tiiketim odakl mesajlari elestirel bir yaklasimla degerlendirme
yetisi kazanmalarini saglayacagi hipoteziyle yola cikilmistir. S6z konusu arastirmada medya
okuryazarliginin tiketim kiltiiri tizerindeki etkisinin belirlenmesi ve tlketim kiltiir
kurami temelinde medya okuryazarliginin 6nemine vurgu yapilmasi amac¢lanmaktadir.
Oncelikle tiiketim, kiiltiir, medya ve medya okuryazarhgi kavramlar1 agciklanmigtir. Ardindan
tiikketim kiltiirii tizerinde medya okuryazarlhiginin etkisi belirtilerek tiiketim kiiltiirti kurami
baglaminda medya okuryazarliginin 6nemi ve aralarindaki iliski vurgulanmistir. Literatiir
incelendiginde tiiketim kiiltiirti, medya ve medya okuryazarligi kavramlarint hem uygulamali
hem de kuramsal olarak ayr1 ayr1 degerlendiren birgok ¢calisma bulunmaktadir. Buna ragmen
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elestirel medya kurami baglaminda medya okuryazarligini ve tiikketim kiiltiirtinii ele alan
calismalarin sinirli oldugu gortilmektedir.

Arastirma siirecinde amac¢ dogrultusunda betimleyici tarama yodntemi kullanilmistir.
Betimsel ¢alismalar bir durumu var oldugu sekliyle ortaya koyan arastirma yaklasimidir.
Arastirmaya konu olan olay, birey ya da nesne kendi kosullar1 iginde ve oldugu gibi
tanimlanmaya ¢alisilir. Onlar1 herhangi bir sekilde degistirme, etkileme ¢abasi gosterilmez.
Onemli olan, onu uygun bir bicimde gozleyip belirleyebilmektir (Karasar, 2005: 97). Boylece
ilgili konuda yayinlanmis bir¢ok eserin arastirilmasi ve belirlenmesiyle alan yazina 6nemli
katki sunulacagi diisiiniilmektedir. Literatiir taramasi, tiiketim kiiltiirti, medya okuryazarhigi
ve elestirel medya kurami baglaminda yayimlanmis makale, kitap ve raporlarin analiz
edilmesiyle gerceklestirilmistir. 2014-2024 yillar1 arasindaki calismalar, Web of Science,
Google Scholar ve JSTOR gibi veri tabanlarinda, “tiiketim kiiltiirii,” “medya okuryazarhgi,”
“elestirel medya kurami” gibi anahtar kelimelerle taranmistir. incelenen literatiir, tiiketim
olgusunun medya aracilifiyla yeniden firetildigini ve medya okuryazarliginin bu tiiketim
pratiklerine karsi farkindalik kazandirma potansiyelini ele almistir.

Kuramsal Temel

Bu arastirma konusunda tiiketim kiiltiiric kurami kullanilmistir. Tiiketim kilttiri kurama,
modern toplumlarda bireylerin tiiketim pratikleri yoluyla kimlik, sosyal statii ve aidiyet insa
ettikleri dinamik bir olgu olarak aciklanmaktadir. Bu kurama gore, tiiketim yalnizca ekonomik
gereksinimlerin karsilanmasi anlamina gelmemekte, ayni zamanda sembolik anlamlar
tasiyan bir toplumsal yap1 olarak bireylerin varolussal deneyimlerini sekillendirmektedir.
Jean Baudrillard, tiketim kiltliriinii "gostergelerin ve simgelerin tiketimi" olarak
tanimlamakta ve bireylerin ihtiyaclarinin 6tesine gecerek anlam diinyalarini tiiketim yoluyla
kurduklarini savunmaktadir ( Baudrillard, 1998). Bu baglamda, tiiketim kiiltiirii, bireylerin
satin aldiklari Girtinler araciligiyla sosyal kimliklerini ifade etmelerine olanak tanimakta ve
toplumsal hiyerarsiyi pekistiren bir ara¢ islevi gormektedir.

Baudrillard’a gore, tiikketim toplumunda metalar, kullanim degerinin 6tesinde degisim ve
gosterge degeri tasimaktadir (Sahin & Sengiil, 2022). Bu cercevede, tiikketim kiiltiiri, bireyleri
tiikettikleri lrtinler aracilifiyla bir "gériinme" ve "var olma" siirecine dahil etmektedir.
Bireylerin sosyal statiileri, medya tarafindan sunulan tiiketim kaliplar1 dogrultusunda
sekillenmekte ve tiiketim, bireylerin toplumsal kabul gormeleri i¢in bir norm haline
gelmektedir. Ozellikle reklamlar, televizyon programlari ve sosyal medya icerikleri, bireyleri
belirli iirtin ve hizmetleri tiiketmeye yonlendirmekte ve tiiketimin bir yasam bi¢imi olarak
idealize edilmesine hizmet etmektedir. Bu durum, Baudrillard'in "simulakr" kavramiyla
ifade ettigi, gerceklik ile simiilasyon arasindaki farkin bulaniklastif1 bir yapiy1 ortaya
koymaktadir.

Zygmunt Bauman ise tiiketim kiiltiiriinlin, bireylerin tiiketimi aidiyet ve kimlik araci olarak
gordiikleri bir toplum yapisi olusturdugunu vurgulamaktadir. Bauman’a gore, tiiketim
kiltiirt icinde bireyler, siirekli olarak yenilenen arzularin pesinde kogmakta ve tiiketim,
yasamin merkezine yerlesmektedir (Kahraman, 2016). Bu baglamda, modern birey
"tlukettigi dlciide var olma" mottosuna uygun olarak hareket etmekte; tiikettikce toplumsal
statlisiint pekistirmekte ve anlam diinyasini genisletmektedir.

Bu kuramin temel varsayimlarindan biri, tiiketimin yalnizca bireysel bir faaliyet olmadigy,
ayni zamanda toplumsal bir yapi insa ettigi ve kiiltiirel anlamlar tasidigidir. Tiiketim,
bireylerin kendilerini ifade etme bicimi haline gelirken, toplumsal kabul gérmenin bir araci
olarak da islev gormektedir. Medya, tiiketim kiiltiiriinti pekistirerek bireylerin kimliklerini
tlikettikleri triinler ve hizmetler izerinden tanimlamalarina olanak saglamakta; toplumsal
statii ve prestij kavramlarinin yeniden tliretilmesini saglamaktadir.

Medya okuryazarligy, tiiketim kiiltiirii kurami cergevesinde ele alindiginda, bireylerin medya
araciligiyla yonlendirilen tiiketim kaliplarina karsi elestirel bir farkindalik gelistirmelerini
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saglamaktadir. Medya, tiiketim kiiltiirtinii pekistirerek bireylerin tiiketim yoluyla kimlik ve
statii insa etmelerini tesvik etmekte; ancak medya okuryazarligi, bireylerin bu mesajlarin
ardindaki ideolojik ve ticari ¢cikarlar: fark etmelerine imkan tanimaktadir. Tiiketim kiilttiri
ile medya okuryazarlig1 arasindaki bu etkilesim, bireylerin tiiketime dayali yasam tarzlarina
kars1 bilingli bir durus sergilemeleri icin kritik bir alan sunmaktadir. Calismamizda da
vurgulandig1 tzere, medya okuryazarligl egitimlerinin yayginlastirilmasi, bireylerin
medya iceriklerini sorgulamalarina olanak saglamakta ve tiiketim kiltiiriiniin dayattigi
normlarin etkilerini minimize etmektedir. Bu baglamda, medya okuryazarligi, tiiketim
kiltiirtiniin bireyler iizerindeki olumsuz etkilerine karsi bir direng¢ gelistiren ve elestirel
diisiinme becerilerini giiclendiren 6nemli bir ara¢ olarak degerlendirilmektedir. Boylece
calisma, medya okuryazarliginin yalnizca medya iceriklerini anlamakla kalmayip, aymni
zamanda tiiketim kiiltiirtiniin hegemonyasina kars1 bir farkindalik araci sundugunu ortaya
koymaktadir.

Medya Kavrami

Iletisim teknolojileri alaninda yasanan gelismeler toplumlarin bilgi, duygu, diisiince,
davranis, deger ve yasam bicimlerinin degismesine neden olmaktadir. Geleneksel medya
araclarinin toplumsal degerler lzerindeki yansimasi bilinirken, yeni medya araclarinin
sundugu etkilesim olanaklarinin bu etkiyi daha da derinlestirdigi gézlemlenmektedir.
Bu dogrultuda yeni medya ortamlari, geleneksel medya ile kiyaslandiginda, genis etki
alanlariyla hem bireyler hem de toplumsal yapilar tizerinde 6nemli degisimler yaratmakta
olup, bu degisimlerin en dikkat cekici yonlerinden biri de toplumsal degerleri etkileme,
sekillendirme ve dontistiirme kapasitesidir (Oguz ve Sozcti, 2016: 623). Medya ortamlarinin
sayica fazlalasmasi, etkilesimin yiiksek olmasi, iceriklerinin yogunlasmasi ve yas farki
gozetmeksizin her bireyi etkilemesi bu durumun nedenleri arasinda gosterilebilir. Medya,
bireyler arasinda bilgi aktarimini kolaylastirarak 6grenme siireclerini destekleyen bir
platform sunar. Ayni zamanda, giindelik iletisimi kolaylastirmasi ve egitim amach etkin
bir ara¢ olarak kullanilabilmesi, medyanin islevselligini artiran 6énemli unsurlardandir.
Ifade 6zgiirliigiine olanak taniyarak farkh goriislerin dile getirilmesini tesvik etmesi
ve demokratik sdylem ortamlar1 olusturmasi, medyanin toplumsal isleyisteki kritik
rollerinden biridir. Kiltiirler arasi etkilesimi miimkiin kilmasi ise kiiresel 6lgekte diyalog
ve anlayisi giiclendirmesine zemin hazirlama olanaklarini sunmasi olumlu etkileri veya
avantajlari arasinda yer almaktadir. Bu 6zelliklerin yani sira medyanin olumsuz etkileri de
bulunmaktadir. Kiiresellesme siireci, ulusal kiiltiirlerin asimilasyon tehlikesiyle karsi karsiya
kalmasina neden olmaktadir. Bu baglamda, bireyin aile ve egitim kurumlarinda edindigi
degerlerin, medya tarafindan aktarilan iceriklerle catismasi, kimlik ve degerler krizini
derinlestirmektedir. Sorumluluklarin ihmal edilmesi ve akademik erteleme davranislarinin
artmasi, bireylerin kisisel ve mesleki gelisimlerini olumsuz yonde etkilemektedir (Giir, vd.
2018). Medya iizerinden empoze edilen kiiltiir aktarim faaliyetlerinde mahremiyetin ihlali
ve nefret soylemlerinin artmasi, toplumsal yapida ayni zamanda tilke kiilttiriinde de birtakim
bozulma ve yozlasmalari beraberinde getirmektedir (Vardal, 2016: 132; Budak, 2018: 152).

Tiketim kualtird, tiketimin bir etkinlik olarak tuketiciler tarafindan atfedilen anlamlarla bir
kiiltiirel boyut tasidigina isaret eder. Medya calismalar1 baglaminda, anlamlar c¢esitli medya
araclari araciligiyla bireylere aktarilir. Bu noktada, medya kanallarinin ideolojik yonelimleri
de bireylerin yasam tarzlarini ve c¢evrelerindeki diinyayr anlamlandirma pratiklerini
etkiler. Dolayisiyla medya, bireylerin iletisim kurma yontemlerinin biiyiik 6l¢ciide medyaya
bagimli hale gelmesiyle daha da 6nem kazanmistir (Rendeci, 2022: 81). Medya ve tiiketim
kiltiirtiniin yarattigl gorsel temsiller, bireylerin tiiketim tercihlerini ve giindelik yasam
aliskanliklarini belirleyici sekilde etkilemektedir. Dahasi, medya araciligiyla bireylere
aktarilan kiltirel semboller ve algi oyunlari, tiiketiciler tarafindan i¢sellestirilmekte ve
bdylece anlam diinyalarini bicimlendirmektedir (Utma, 2020: 29). Sosyal medyada birey,
gelen iletilerden hem etkilenmekte hem de kendisi baska bireyleri ve toplumlari etkileme
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slirecinde yer almaktadir.

Web teknolojileri ve sosyal medya ortamlari anlik iletisim, sinirsizlik, erisim kolayligi, hizhi
orgltlenme, icerik liretme ve sunma vb. olanaklar getirmesinin yani sira bireylerin tiiketim
aliskanliklarin1 da degistirmistir (Coskunserce, 2020: 311). Internet teknolojilerinin
getirdigi olanaklarla web lizerinden satis yapilabilir hale gelmis, dahasi tiiketim kiiltiirtine
yeni bir boyut kazandirmigtir (Unalan, 2021: 15). Bu da Bauman’in (2006: 93) ifade ettigi
insanin yasamak icin mi tiikettigi yoksa tiiketebilmek i¢in mi yasadig1 tartismasinmi akla
getirmektedir. "Uretimde siirekliligin saglanabilmesi icin tiiketimin siirekli olmas1" gerektigi
diisiincesinden hareketle, artik "tiiketimin bireylerin temel ihtiyaclarin1 karsilamasi
anlaminin Otesine gecerek, ihtiyacin kendisi haline gelmesi amac¢lanmaktadir” Bunun
sonucunda, "bireyler psikolojik olarak siirekli daha fazla tiiketmeye yonlendirilmektedir”
(Sertalp, 2016: 395).

Tiiketim kiltiriniin ortaya ¢iktig1 ilk glinden beri medya tiiketim kiltlrinii yayma,
genisletme ve yeniden liretmesinde ve bu siirecin pekistirilmesinde tarihsel olarak belirleyici
bir unsur olmayi siirdiirmektedir. ilk dénemlerde yasamin siirdiiriilebilmesi icin gerekli
ihtiyaclarin karsilanmasina odaklanan tiiketim olgusu, modernizmle birlikte haz ve tatmin
arayisina doniismiis, giiniimiizde ise bir yasam bi¢imi olarak toplumsal bir norm haline
gelmistir. Tliketim, insan varolusunun ayrilmaz bir pargasi olarak konumlanmis, baslangicta
yalnizca ihtiyaglara yonelik olan tiiketim pratigi, zamanla sembolik deger tasiyan unsurlarin
tiiketilmesine evrilmistir. Artik, toplumsal statii, kimlik ve bireysel varolus gibi kavramlar,
tiiketim siirecleri tizerinden sekillenmekte ve daha fazla tiikketme arzusuyla belirlenmektedir
(Koksalan, 2021: 27). Bu baglamda toplumlar diistinme bigimlerini, bakis ac¢ilarini, eglenme
ve tiiketim bicimlerini bilgi akis1 dogrultusunda medya lizerinden olusturmaktadirlar
(Sucu, 2020: 288). Ancak bu siirecin, bireyleri maddi tiiketim odakli bir kimlik insasina
yonlendirerek, toplumsal yasamin derinlik ve anlam kaybina ugramasina neden olabilecegi
de goz ardi edilmemelidir. Sembollerin ve gostergelerin tiiketilmesine yonelik olarak
tistlendigi rolde iiretim nesnelerinin gercek islevlerinden 6te toplumsal islevleri tagidiklari
algisini bir simiilasyon igerisinde gostermektedir. Medyanin bu tiir etkileri, bireylerin
toplumsal stattilerini ve kendilik algilarini medya tarafindan sunulan normatif gercevelere
gore yeniden sekillendirmesiyle (Akinoglu, 2003: 8), toplumda tiiketim kiltiiriiniin ve
medyatik degerlerin egemen oldugu bir sosyo-kiiltiirel yapinin ortaya ¢cikmasina yol acabilir.

Medya, triin tercihlerini yalnizca bireysel tiiketim aliskanliklari olarak sunmanin 6tesine
gecerek, bu tercihleri bir yasam tarzi simgesi haline getirmekte ve daha ayricalikli bir
yasam bicimini idealize etmektedir. Bu sekilde, tiiketim aliskanliklar: tizerinden bireylerin
sosyal statiilerini belirleyen ve kiiltlirel sermaye olusturan bir yapi insa edilmektedir.
Uriinlerin yalnizca ekonomik degeri degil, ayn1 zamanda sembolik ve kiiltiirel anlamlar
da vurgulanmakta; boylece, medya araciligiyla toplumsal hiyerarsiler ve kimlikler yeniden
sekillendirilmektedir (Utma, 2020: 484).

Medya Okuryazarligi

Medyanin sagladigi olanaklarin yani sira artan ¢esitli arag, ortam, imkanlar ve bu cesitliligin
her yastaki bireyleri etkileme giicii, medya okuryazarligi kavramini ortaya ¢ikarmistir.
Medya okuryazarlig1 geleneksel ve yeni medya araglari tarafindan iletilen mesajlari bireyler
tarafindan analiz, sentez ve degerlendirmeye tabi tutarak kendi yorumu dahilinde yeni
ve faydali paylasimlar olusturabilme becerisidir (Medya Okuryazarligi Ogretim Programi,
2018). Bu kavram, medyanin toplumsal yapi i¢indeki islevlerini ve etki alanlarini anlamaya
yonelik bir perspektif de sunmaktadir.

Medya araglari araciligiyla yayilan yasam tarzi ve tiiketim kaliplarinin toplum tizerindeki
etkileri, medya okuryazarlig1 egitiminin 6énemini daha da artirmaktadir. Medya tarafindan
sunulanbenzerigeriklere maruzkalan bireyler, farkli kimlikler gelistirmekyerine birbirlerine
benzer hale gelmekte, modaya uygun giyinmekte, popiiler mekanlari tercih etmekte ve belirli
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diislince kaliplarina uygun davranislar sergilemektedir. En 6nemlisi, diisiinmenin getirdigi
derin anlami bir kenara birakip birbirleriyle uyum saglamanin gerekliligine inanmakta ve
bu durumu benimsemektedirler (Bas, 2021: 332). Clinkii sosyal medya algoritmalarinin,
bireylerin tercih ve davranislarini analiz ederek onlara 6zel igerikler sunmasi, kullanicilarin
belirli bir bilgi baloncugunun icinde hapsolmasina neden olmaktadir. Bu durum, medya
okuryazarligl egitimini, yalmzca geleneksel medya iceriklerine degil, dijital medya
ekosistemine dair elestirel bir farkindalik kazandirma agisindan da énemli kilar. Ozellikle
geng nesiller, medya igeriklerinin etkisi altinda sekillenen bir diinyada biiytidiikleri i¢in,
medya okuryazarligl becerilerini kazanmalari, toplumsal degerler ve normlar lzerinde
derinlemesine diisiinmelerine, maruz kalinan tiim igerikleri sorgulama, kendi degerleri
ve toplumsal normlari ¢ercevesinde yeniden degerlendirme yetisine olanak tanir. Medya
okuryazarligi, bireylerin tiiketim odakli yasam tarzlarini elestirel bir stizgecten gecirerek,
sunulan mesajlarinin altinda yatan ekonomik ve ideolojik ¢ikarlari fark edebilmesini
destekler. Bu baglamda, medya okuryazarligi egitiminin hedefi, bireyleri sadece medya
iceriklerini anlamaya yonlendirmek degil, ayn1 zamanda bu igeriklerin hangi toplumsal ve
kiiltiirel dinamikler cercevesinde iiretildigini ve tiiketim kiiltiiriiniin nasil bir hegemonya
araci olarak kullanildigin1 kavrayabilecek donanima sahip kilmaktir. Medya okuryazarligi
becerileriyle donatilmis bireyler, medya igeriklerinin toplumsal degerler, kimlikler ve
tiikketim aligkanliklari tizerindeki etkilerini elestirel bir bakis a¢isiyla analiz ederek, tiiketim
kiltiiriiniin birey ve toplum tizerindeki olasi olumsuz sonuglarina karsi daha direngli hale
gelebilirler.

Medyanin cesitli araglar ve kanallar yoluyla toplumlar {izerinde yarattigi yogun ve hizh
etkiler, bilingli medya okuryazarligina sahip bireylerin yetistirilmesini zorunlu kilmaktadir.
Arastirmalara gore, medya okuryazarligl bireylere medya mesajlarini dogru anlama yetisi
kazandirmay1 ve medya kiiltiiriinii elestirel bir gozle analiz edebilen bireyler yetistirmeyi
hedeflemektedir. Medya okuryazarliginin amaci dikkate alindiginda, bireylerin medya
kullaniminda bilingli olabilmeleri icin elestirel diisiinme becerilerini gelistirmeleri gerektigi
ortaya konulmaktadir. Elestirel diisiinme, esasen sorgulayici bir yaklasimla analiz yapmay1
gerektiren bir diistinme siirecini kapsar (Kurt ve Kiirtim,2010: 20). Sonug olarak, algilama
yetisinin daha erken yaslarda giiclendirilmesi (Kiran, 2020: 245), mevcut gerceklikle
medyada yansitilan gerceklik arasindaki farklarin kavranip algilanabilmesi medyanin birey
tizerindeki olumsuz etkilerinin minimize edilmesine katkida bulunacaktir.

Medya, sundugu iceriklerle bireyleri belirli bir disiince kalibina hapsederken, karmasik
sorunlara karsi yuizeysel yaklasimlari pekistirmektedir. Bu baglamda, olaylar arasindaki
iliskileri analiz etme yetisi zayiflamakta ve bireyler, derinlemesine diisiinme firsatindan
mahrum kalmaktadir. Zira medya, diisiinsel derinligi tesvik etmek yerine, izleyicilerini
ylzeysel bir bakis agisiyla sinirlamaktadir. Bundan dolay1 geleneksel medya araclarinin yani
sira sosyal medya ve dijital aglarin yiikselisi, medya okuryazarligi egitiminin hem ulusal hem
de kiiresel degerleri bir araya getirecek, ayni zamanda yerel kiiltlirel mirasin korunmasini
destekleyecek bicimde yeniden tasarlanmasini gerektirmektedir.

Medya okuryazarligina yonelik egitim ve bilinglendirme ¢alismalari, bireylerin medya
iceriklerini analiz etme ve degerlendirme, olgular arasinda iliski kurabilme becerilerinin
kazandirilmas1 boyutunda 6nemli hale gelmektedir (Karaboga, 2017: 387). Tiiketim
aliskanliklarinin yalnizca bireysel diizeyde degil, toplumsal diizeyde de nasil sekillendigini,
insan iliskilerindeki davranis degisikliklerinin dinamiklerini anlamalarina da yardimci
olur. S6z konusu siireg, bireylerin medya ile etkilesimlerini derinlestirirken, ayni1 zamanda
toplumsal normlarinve degerlerin déniisiimiine de1sik tutmaktadir. Ozellikle sosyal medya ve
dijital platformlarin etKisiyle, tiiketiciler karsilastiklari icerikleri yorumlama ve bu igerikler
tizerinden kendi ihtiya¢ ve arzularini belirleme yetisine sahip olmalidir. Boylece, medya
aracilifiyla sunulan iiriin ve hizmetlerin etkileri, bireylerin kimlik insasinda ve toplumsal
degerlerin olusumunda belirleyici bir rol oynayarak, tiiketim kiiltiirtiniin dinamiklerini
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daha derin bir anlayisla incelemeye olanak tanir. Bu baglamda, medya okuryazarliginin
giiclendirilmesi, bireylerin daha bilingli tiiketiciler olmalarina ve medya igeriklerini daha
sorgulayici bir yaklasimla ele almalarina katki saglar. Ciinkii medya okuryazarligl egitimi,
medyanin degerler iizerindeki olumlu etkilerini arttirmada, olumsuz etkilerini ise en aza
indirmede 6nemli bir rol oynayabilir. Biitiin bu imkanlar neticesinde medya okuryazarligi
becerisi ile cesitli bilgi kaynaklar1 arayan, ¢oklu kaynaklardan gelen farkli bilgilerin
dogrulugunu arastiran, elestirel diisiinebilen, medyanin bireylerin ve toplumlarin inang,
tavir, davranislar ve degerler tizerindeki etkisinin bilincinde olan bireyler yetistirilmektedir
(Kurt ve Kiiriim, 2010: 30).

Medya okuryazari bireyin sahip olmasi gereken nitelikler géz oniine alindiginda, bu
bireylerin medyay1 bilingli ve amagh bir sekilde secip kullandiklari, giivenilir ve gecerli
bilgiye ulasmaya calistiklar1 gértiilmektedir. Medya okuryazari, medyada sunulan igeriklerin
planli bir ¢calismanin {iriinii oldugunu, hangi araclar ve hangi amaclarla yapilandirildigini
bilerek, elestirel bir bakis acisiyla medyaya yaklasir. Gliniimiizde, farkli kaynaklardan sinirsiz
saylda mesaj iletimi gerceklestigi icin medya iceriklerinin dogru anlasilmasi, yorumlanmasi
ve kullanilmasi, bilincli bir medya tiiketicisi olmanin temel unsurlarindan biridir. Yapilan
arastirmalar da bu biling diizeyine sahip olmanin 6nemini ortaya koymaktadir (Kurt ve
Kiirtim, 2010: 23).

Ayrica, medya okuryazarligi egitimi, bireylerin medya igeriklerinin nasil tretildigi ve
dagitildigr konularinda farkindalik kazanmasini saglayarak, dijital medya ortamlarinda
karsilasilan bilgi kirliligi ve manipiilasyon gibi sorunlara karsi daha donaniml olmalarina
yardimci olur. Medya igerikleri, kimi zaman toplumsal cinsiyet rolleri, etnik kimlikler
veya sosyo-ekonomik statiiler gibi konularda dnyargili ve kalip yargilarla yiiklii mesajlar
icerebilir. Bu tiir mesajlarin farkinda olan bireyler, medya iceriklerini tiiketirken daha secici
ve bilingli hareket edebilir, bu sayede toplumsal dényargilarla miicadelede daha etkin bir rol
oynayabilirler. Medya okuryazarlig1 ayrica, dijital medya ortamlarinda karsilasilan yanlis
bilgilendirme, manipiilasyonve sahte haber gibiolgularakarsibireylerin diren¢ gelistirmesini
saglar. Ozellikle dezenformasyon kampanyalari, toplumsal kutuplasmay: derinlestiren
ve kamuoyunu yonlendiren bir etkiye sahip olabilir. Bu baglamda medya okuryazarligi,
bireylerin haber kaynaklarini dogrulama, igeriklerin giivenilirligini degerlendirme ve farkl
bakis acilarini karsilastirma becerilerini gelistirerek, toplumsal biling ve elestirel diistinme
kapasitelerini artirmay1 hedefler.

Literatiir Taramasi

Calismada, medya okuryazarligi ve tiiketim kiiltiirti konularindaki literatiir taramasi, blyiik
Olctide Tiirkge kaynaklarin incelenmesiyle sinirlandirilmistir. Bu tercih, 6zellikle Tiirkiye’deki
medya ve tliketim kiiltliriiniin yerel baglamini anlamaya yonelik bir odaklanmay1 saglamak
amaciyla yapilmistir. Ancak, konunun daha genis kapsamda ele alinabilmesi i¢in gelecekte
farkli dillerdeki literatiir calismalarinin da incelenmesi gerekmektedir.

Sucu'nun (2020) yapmis oldugu ¢calismada; yeni medyanin sosyo-kiiltiirel etkilesim mecrasi
olusturmasi ve tiiketim edinimlerinin gerceklestirilmesinde hangi yonlerde karsilandigy,
yeni ihtiyaclar ve yasam tarzlarina yonelik yansimalari incelenmistir. Yeni medya tiiketim
edinimi aracilifiyla bireylerin sosyo-kiiltiirel yonde etkilesimlerini yansitarak yeni yasam
tarzlarinin sekillenmesine olanak taniyan etkili bir ara¢ konumunda oldugu sonucuna
varilmistir.

Bagska bir ¢alisma ise Utma (2020) tarafindan gergeklestirilmistir. Calisma sonucunda kitle
iletisim araglarinin, tiiketim olgusunun bireylerin yasamlarinin bir parcasi olmasina zemin
hazirladigini, bu durumun adeta ‘Tiiketiyorum, Oyleyse Varim’ mottosunun genis halk
kitleleri tarafindan benimsenmesine yol actigini ifade etmektedir.

Baydeniz ve Temel (2022) yapmis olduklar1 ¢alismada, sosyal medya platformlarindaki
fenomen isimlerin tiiketim kiiltiiriinii olusturmada hangi tekniklere basvurduklarini ve
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ne tir bir etkiye sahip olduklarini incelemisler, elde edilen bulgulara gore, 6rneklemdeki
fenomen isimlerin tanitimlarini yaptiklari iirtinlere karsi beden dili ve mikro ifadeleri
tiiketiciye daima olumlu mesajlar verdigini ve bu olumlu mesaj bildiriminin ise tiiketimi
pozitif yonde etkileme amaciyla gerceklestirildigini tespit etmislerdir. Medya okuryazarligi,
bireylerin sosyal medya platformlarinda maruz kaldiklar1 miikemmeliyet¢i yasam tarzi
temsillerine, idealize edilmis beden imajlarina ve tiiketim odakli mesajlara karsi daha
elestirel bir durus gelistirmelerini destekler. Bu sayede bireyler, medya iceriklerinden
olumsuz bir sekilde etkilenmek yerine, bu igeriklerin ardindaki manipiilatif unsurlar: fark
edebilir ve medya ile olan etkilesimlerini daha bilingli bir sekilde siirdiirebilirler.

Demirkaya ve Koyuncu (2021) tarafindan gerceklestirilen “Dijital Kapitalizm, Tiiketim
Kiiltiirii ve Y Kusaginin Degisen Tiliketim Davranislar1” arastirmalarinda; Y kusagi bireylerinin
alisveris aliskanliklarinin dijital platformlara kaydigi ve alisverislerini fiziksel magazalar
yerine cevrimici ortamlarda gerceklestirdikleri belirlenmistir. Elde edilen bulgular,
dijitallesen kapitalizmin Y kusaginin tiiketim davranislarini, kullandiklar tiiketim araglarini
ve genel olarak tiiketim anlayisini degistirdigini ortaya koymaktadir. Ozellikle reklamlar ve
sosyal medya icerikleri, bireylere belirli tiiketim pratiklerini cazip ve arzulanan bir yasam
bicimi olarak sunarak kitleler, yapay gercekliklere inandirilmak amaciyla hedef alinmakta,
bu siirecte yasam bicimleri, diisiinceleri ve diinya goriisleri bicimlendirilmektedir. Boylece,
tiiketim kiiltlirii tesvik edilmekte ve kapitalist diizenin siirdiiriilebilirligi giivence altina
alinmaktadir (Kog, 2014 s. 36; Uzunoglu Erten, 2018 s. 239). Medya okuryazarlig1 egitimi,
bu tiir mesajlarin arka planindaki ideolojik ve ticari stratejileri anlamlandirmay1 miimkiin
kilarak, bireylerin medya iceriklerine elestirel bir perspektiften yaklasmasini destekler.

Sarithan, Sarihan ve Cakir'in (2023) gergeklestirdigi arastirmada ise toplumda tiikketim
kiltliriniin olusumunda iletisimin stratejik énemini vurgulamak hedeflenmektedir. Bu
baglamda, iletisim teknolojilerindeki ilerlemelerle birlikte ihtiya¢ algisinin degistigi,
tiiketim aliskanliklarinin hizla yayginlastigi ve bireylerin toplumsal konumlarini sembolik
degeri yiiksek tiiketim triinleriyle belirledikleri gozlemlenmektedir. Yapilan ¢alismadan
yola cikarak tiiketim kiltiriintin yayilimi, geleneksel anlamini geride birakarak tamamen
dijital bir platforma tasinabilecegi ve bununla da tiiketici kiltiiriiniin yeni bir biciminin
ortaya cikarabilecegi soylenebilir. Yeni medya araciligiyla farkli yasam tarzlari insa etmek
isteyen bireyler, bu egilimlerini tliketim yoluyla gerceklestirmektedir. Her bir tiiketim
eylemi, bireylerin dahil olmak istedikleri kiltiir ve yasam bi¢imlerinin deneyimlenmesine
zemin hazirlayabilir. Bu siirecte, bireyler tiikettikleri iirtin ve hizmetlerle kendilerini belirli
bir toplumsal kimlik veya yasam tarzi icerisinde konumlandirma imkani bulmaktadir (Sucu,
2020: 295).

Medya ve Tiiketim Kiiltiirii Arasindaki Iliski

Medya ve Kkitle iletisim araglari, bilgi ve mesajlarin genis kitlelere ulastirilmasinda kullanilan
araglari ifade eden genis bir kavram olarak tanimlanmaktadir. Geleneksel (Konvansiyonel)
medya, gazete, dergi, radyo ve televizyon vb. iletim kanallarini kapsarken, dijital medya
internet, sosyal medya platformlar1 ve mobil uygulamalar1 icermektedir (Rosencrance,
2024). Medyanin temel islevleri arasinda bilgilendirme, eglendirme, egitme ve toplum
icinde iletisim saglamanin yani sira, toplumsal normlarin olusturulmasina katkida
bulunma gibi 6nemli gorevler yer almaktadir. Ayn1 zamanda medya, ekonomik bir arag
olarak da islev gormektedir; reklamcilik ve pazarlama araciligiyla tiiketici aliskanliklarinin
yonlendirilmesine katki saglamaktadir. Medyanin bu ¢ok yonlii islevi, modern toplumlarda
bireylerindiisiince yapisini, degeryargilarinive tiilketimtercihlerini dogrudan etkilemektedir.

Tiiketim kiiltiirii, bireylerin ve toplumlarin kimliklerini, statiilerini ve yasam tarzlarini sahip
olduklar1 maddi iiriinler ve hizmetler araciligiyla tanimladig1 bir toplumsal olgu olarak
tanimlanmaktadir. Bu kiiltiir, insanlarin ihtiyaclarini karsilamaktan o6te, sosyal ve kiltiirel
degerler tasiyan tirtinler araciligiyla kendilerini ifade etme arzusuna dayanmaktadir ( Kantar,



ISophos Yil/Year: 2023+ Cilt/Vol: 6 Sayi/Num: 11 e Gliz/Autmun

2020). Tuketim kiiltlir(, sanayi devrimi sonrasinda kitlesel iiretimin yayginlasmasiyla ortaya
cikmis ve kapitalizmin temel dinamiklerinden biri haline gelmistir. 20. ylizyi1l boyunca
ozellikle reklamciligin ve Kkitle iletisim araglarinin gelismesiyle tiiketim, bireylerin yasam
tarzlarini ve sosyal kimliklerini belirlemede daha merkezi bir rol oynamaya baslamaktadir.
Bu siirecte, tiiketim aliskanliklar1 yalnizca ekonomik bir faaliyet olmanin 6tesine gecerek
sosyal statli, prestij ve aidiyet unsurlariyla iliskilendirilmektedir.

Modern kapitalist toplumlarin diger ifadeyle ag toplumu en belirgin 6zelliklerinden biri
olarak kabul edilmektedir. Bu kiiltiir, 6zellikle sanayilesme, kiiresellesme ve dijitallesme
slireclerinin etkisiyle genislemekte ve bireylerin tiiketim aliskanliklarini kiiresel 6lcekte
homojenlestirmektedir. Glinlimiizde, medya ve dijital platformlar, bireylerin tiiketim
tercihlerini sekillendiren en 6nemli araglardan biri olarak islev gérmektedir ( Firat,
Kutucuoglu, Saltik, & Tuncel, 2013).

Medya ve tliketim kiiltiirti, birbirine siki sikiya bagh iki olgu olarak islev gormektedir.
Medya, tiiketim kiiltiiriiniin olusumunda ve yayilmasinda merkezi bir rol listlenmektedir.
Medya araciligiyla yayilan reklamlar, iiriin yerlestirmeleri, marka is birlikleri ve influencer
pazarlamasi gibi stratejiler, bireylerin tiiketim aliskanliklarini dogrudan etkilemektedir.
Tiiketicilere siirekli olarak arzulanmasi gereken iiriinler ve hizmetler sunulmakta, boylece
tiikketim, bir yasam bi¢imi olarak idealize edilmektedir. Medya ve 6zelinde kitle iletisim
araclari, tiiketim triinlerini yalnizca ekonomik birer nesne olarak sunmamakta, ayni
zamanda bu tirtinlere toplumsal anlamlar yiikleyerek tiiketim kultiirtint pekistirmektedir.

Kitle iletisim araclari, tiiketici davranislarini yonlendirmekle kalmamakta, ayn1 zamanda
titkketim kiiltiiriiniin kiiresel boyutta yayllmasina katki saglamaktadir. Ornegin, Hollywood
filmlerinde ya da popiiler sosyal medya platformlarinda gosterilen yasam tarzlari ve tiiketim
aliskanliklari, bireylerin sosyal statiilerini ve kimliklerini belirleme konusunda -etkili
olmaktadir. Boylece medya, kiiresel tiiketim kiltiiriiniin sekillenmesinde anahtar bir rol
oynamaktadir (Sumadevi, 2023). Medyanin tiiketim kiiltiirii izerindeki etkisi, ayn1 zamanda
kapitalist sistemin ideolojik islevleri ile de baglantilidir. Medya, kapitalist dilizenin ihtiyac
duydugu siirekli tiiketim dongiistinii destekleyerek bu sistemi pekistirmektedir. Reklamlar
ve medya igerikleri, tiiketim kiiltiirtintin temelini olusturan arzulari, bireylerin satin alacagi
triinler aracihigiyla tatmin etmeleri gerektigi fikrini yayginlastirmaktadir. Boylece medya,
bireylerin tiiketim yoluyla kimliklerini insa etme ve toplumsal kabul gérme ihtiyacini
stirekli canli tutmaktadir. Bu, kapitalizmin dongiisel yapisinin stirekliligini saglamakta ve
tiiketicilere siirekli yeni tirtinler ve hizmetler sunma ihtiyacini dogurmaktadir.

Modern kapitalist toplumlarda tiiketimi sadece ekonomik bir faaliyet olarak degil, ayni
zamanda bir yasam bi¢imi olarak sunan medya araclar siirekli olarak bireylere tiiketimle
ilgili mesajlar iletilmekte ve bu mesajlar, tiiketimi bir kimlik insasi ve sosyal statii gostergesi
haline getirmektedir. Reklamlar, televizyon programlari, sosyal medya icerikleri ve sinema
gibi medya bicimleri, bireylerin glinliik yasaminda tiiketimi normallestirerek, tiiketim odakl
bir yasam tarzini idealize etmektedir. Bu baglamda medya, bireylerin lrtinleri yalnizca
fonksiyonel degerleri i¢in degil, ayn1 zamanda kendilerini ifade etme ve sosyal kabul gérme
araclari olarak gérmelerine neden olmaktadir ( Arnould vd. 2019, s. 125).

Kitle [letisim araclari araciligiyla yayilan mesajlar, tiikketimi bir basari, mutluluk ve toplumsal
kabul araci olarak sunmaktadir (Rijitha, 2021). Ozellikle reklamcilik, bireylerin belirli iiriin
ve hizmetleri satin almalarinin onlarin yasam kalitesini artiracagi, daha prestijli bir statiiye
ulasacaklar1 ve toplumda daha ¢ok kabul gorecekleri algisini yaratmaktadir. Bu ideoloji,
bireylerin maddi varliklar araciligiyla kendilerini gerceklestirme ve kimliklerini tanimlama
stireclerini pekistirmektedir. Bu durum, tiiketimin bir yasam bicimi olarak kurgulanmasi ve
bireylerin stirekli daha fazlasini istemeye yonlendirilmesi sonucunu dogurmaktadir.

Tiikketim toplumunda bireylerin ekonomik ve sosyal statililerini tiiketim araciligiyla
tanimladig1 ve degerlendirdigi bir toplumsal yapidir. Bu toplumda, bireyler yalnizca
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ihtiyaclarini karsilamakla kalmamakta, ayni zamanda tiiketim araciligiyla kimlik, prestij
ve sosyal aidiyet arayisina girmektedirler. Medya, tiiketim toplumunun bu yapisini idealize
ederek bireylere siirekli olarak daha fazla tiiketim yapmalar1 gerektigini dayatmaktadir.
Ozellikle kiiresel medya platformlari, bu tiikketim kaliplarin1 yayarak diinyanmin farkh
yerlerindeki tiiketicilerin benzer yasam tarzlarina sahip olmalarini saglamaktadir (Alzubi,
2023, s. 3).

Medya araciligiyla idealize edilen tiiketim toplumu, genellikle bireyleri daha fazla tiiketime
tesvik eden semboller ve imgelerle doludur. Televizyon programlari, filmler, miizik videolar:
ve sosyal medya platformlarinda sikca karsilasilan gosterisli yasam tarzlari, liiks tiiketim
trlnleri ve statli simgeleri, bireylerin kendilerini bu yasam bigimine ulasmak i¢in motive
hissetmelerine neden olmaktadir. Bu siirecte medya, tliketimin bir statii gdstergesi oldugu
algisini pekistirmekte ve bireylerin toplumsal hiyerarside yer almak icin daha fazla tiiketime
yonelmesini saglamaktadir.

Tiiketim toplumu, medya araciligiyla bireylere sunulan idealler ve yasam tarzlari tizerinden
strekli olarak yeniden iiretilmektedir. Bireyler, medya araciligiyla tiiketime dair imajlara
maruz kaldikga, bu imajlar bireylerin bilincaltinda norm haline gelmekte ve toplumda kabul
gorendavranis kaliplarinadéniismektedir (Akel & Candan, 2023, s.257).Bubaglamdamedya,
tiikketim toplumunun sadece yansimasi degil, ayn1 zamanda insasinda ve yayilmasinda aktif
bir rol oynamaktadir.

Medya, kapitalist tiiketim kiltiiriinii pekistiren ideolojik islevlere sahiptir (Harmanci,
2017, s. 65). Kapitalizmin temel dinamiklerinden biri olan tiiketim, medya araciligiyla
bireylere siirekli olarak daha fazla tiiketme arzusu asilamaktadir. Kapitalist sistem, liretim
fazlasinin satilmasini ve kar elde edilmesini saglamak amaciyla tiiketimi tesvik etmekte, bu
slirecte medya ise kapitalist ideolojiyi bireylere aktaran en etkili araclardan biri olarak 6ne
cikmaktadir. Medya, bireylere yalnizca belirli tiriin ve hizmetleri satin almay1 énermekle
kalmayip, ayni zamanda bu trtinler araciligiyla bireylerin kendilerini gerceklestirebilecegi
ve sosyal anlamda basarili olabilecegi fikrini dayatmaktadir ( Arslan & Yavuz, 2020, s. 157).

Kapitalist tliketim kiiltiirtinii siirekli olarak yeniden iretilmesine olanak veren medya,
Reklamlar, diziler, filmler ve sosyal medya igerikleri, bireylerin maddi varliklar araciligiyla
mutluluga ulasabilecegi, toplumsal kabul gorecegi ve kendilerini gerceklestirebilecegi
algisini yaratmaktadir (Karadas, 2012). Bu siirecte medya, kapitalist sistemin ihtiya¢
duydugu siirekli tiiketim dongiisiinii desteklemekte ve bireylerin bu doéngiide aktif rol
almasini saglamaktadir. Kapitalist tiiketim kiiltiirti, bireylere tiiketimin yalnizca bir ihtiyac
karsilamak degil, ayn1 zamanda toplumsal kimlik, statii ve prestij insasi oldugu mesajini
vermektedir.

Globallesme ve Tiiketim iliskisi

Globallesme olgusu olduk¢a karmasik bir yapiya sahiptir ve bu nedenle iizerinde uzlasilmis
tekbirtanimibulunmamaktadir. Akademikliteratiirde, arastirmacilar bu kavramiagiklamaya
yonelik c¢esitli girisimlerde bulunmaktadir. (Turner & Holton, 2020), globallesmeyi,
“cografyanin sosyal ve kiltiirel diizenlemeler iizerindeki sinirlamalarinin azaldig1 ve
insanlarin bu azalmanin farkina vardigi bir toplumsal siire¢” olarak tanimlamaktadir. Benzer
sekilde, (Martin, 1996) , kiiresellesmeyi diinya genelinde insanlarin hayatlarimi etkileyen
aliskanliklarin, degerlerin ve teknolojilerin yayilmasi olarak betimlemektedir. (Eratalay
& Kaasa, 2024) ise kiiresellesmeyi, “dlinyanin tek bir yer olarak somutlasmasi” ve bunun
sonucunda “kiiresel insan durumunun ortaya ¢ikmasi olarak a¢iklamaktadir.

Globallesme, uluslararasi ekonomik, sosyal, siyasi ve Kkiiltiirel etkilesimlerin giderek
yogunlastig1 ve cesitlendigi, cok boyutlu bir olgu olarak kabul edilmektedir. Bu siirec,
yalnizca tilkeler arasindaki sinirlarin fiziksel olarak ortadan kalkmasiyla sinirli kalmayip,
bilgi, sermaye, teknoloji ve is giiciiniin kiiresel diizeyde dolasiminin artmasiyla daha genis
bir perspektifte ele alinmaktadir. Globallesme ayni1 zamanda yerel kiiltiirlerin ve ekonomik
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yapilarin da bu siirecten etkilenmesine neden olmaktadir. Yerel pazarlar, kiiresel rekabet
kosullar1 altinda degisim gostermekte, yerel liretim ve tiiketim kaliplar1 kiiresel 6lcekte
sunulan triinler ve hizmetler karsisinda zayiflamaktadir (Ayaz, 2021; 1214). Bununla
birlikte, globallesme siireci yalnizca homojenlesmeye yol agmamakta, ayni zamanda kiltiirel
ve bolgesel farkliliklarin da tiiketim aliskanliklari tizerindeki etkisini ortaya ¢cikarmaktadir.
Kiiresel markalar, farkli cografyalarda basar1 elde edebilmek icin yerel kiiltiirlere uyum
saglama stratejileri gelistirmekte, bu da global ve yerel arasindaki etkilesimi daha karmasik
bir hale getirmektedir. Globallesmenin 20. yiizyilin sonlarindan itibaren hiz kazandigi
gozlemlenmektedir; bu donem, 6zellikle iletisim ve bilgi teknolojilerindeki hizl gelismelerle
birlikte diinya genelinde ticaret, medya, finans ve kiiltiirel degisimlerin sinir 6tesi bir boyut
kazanmasini saglamaktadir (Staff, 2024).

Bu kapsamli etkilesim agi, tliketim davranislarini da kag¢inilmaz olarak etkilemektedir.
Tiiketim, globallesmenin sadece ekonomik bir unsuru olmaktan 6te, sosyal ve kiiltiirel bir
fenomen olarak da on plana ¢ikmaktadir. Global markalar, diinyanin her yerinde benzer
trtnleri tiiketicilere sunarak, tiilketim davranislarinin evrensel bir boyut kazanmasini
saglamaktadir. Boylece, diinyanin farkli bolgelerinde yasayan bireyler, giderek daha benzer
tiiketim aligkanliklar1 sergilemektedir. Bu siire¢te medya ve dijital platformlar, tiiketim
kiltiirtiniin kiiresel olgekte yayilmasinda merkezi bir rol oynamaktadir (Henrichs, 2012).
Bu ¢alisma, medya okuryazarligi ve tiiketim kiiltiirii iliskisine odaklanarak literatiire 6zgilin
bir katki sunmaktadir. Mevcut calismalardan farkli olarak, medya okuryazarliginin sadece
medya iceriklerini anlamlandirma yetisi kazandirmanin o6tesinde, tiiketim kiiltiiriine
karsi bir direng¢ gelistirme araci oldugu vurgulanmaktadir. Bu baglamda calisma, medya
okuryazarlig1 egitiminin bireylerin tiiketim odakli mesajlara karsi daha bilingli bir durus
sergileyebilmeleri tizerindeki etkisini derinlemesine incelemekte ve literatiirdeki boslugu
doldurmaktadir. Ayrica, literatiirde siklikla goz ardi edilen Tiirkiye baglaminda medya
okuryazarliginin tiikketim kultiirti tizerindeki rolii incelenerek yerel baglamda 6nemli bir
katki saglanmaktadir.

Ritzer'in (2007) The Globalization of Nothing adli calismasinda ortaya koydugu grobalization
ve glocalization kavramlari, kiiresellesme siirecinin yerel kiltiirler iizerindeki etkisini
anlamak acisindan kritik dneme sahiptir. Grobalization, kiiresel gii¢lerin yerel kiilttrler
tizerinde hakimiyet kurarak kiltiirel homojenlesmeyi artirdigi bir stireci ifade etmektedir. Bu
baglamda, Ritzer, tiiketim kiiltiiriiniin yayillmasinin grobalization araciligiyla hiz kazandigini
ve yerel ozglinliklerin giderek siliklestigini savunmaktadir. Diger yandan, glocalization,
kiiresel ile yerelin birlesimi sonucunda ortaya ¢ikan 6zgiin formlari tanimlamakta ve bu
slirecte yerel kiiltiirlerin bir direnc¢ gelistirebildigini gostermektedir. Ritzer'in analizinde,
tiikketim kultiirti tizerindeki bu iki siire¢ arasindaki catisma, kiiresellesmenin etkilerini
anlamak agisindan kilit bir noktada yer almaktadir. Ozellikle, grobalization siirecinde yerel
iceriklerin sadelestirildigi ve evrensel tiiketim kaliplarina uyarlandigi vurgulanmaktadir
(Ritzer & Ryan, 2006).

Bauman'in Liquid Modernity adli eserinde ele alinan akiskan modernite kavrami, tiiketim
kiltiirii ve kiiresellesme tzerine yapilan calismalara onemli katkilar saglamaktadir.
Bauman’a gore, modernitenin bu yeni asamasinda, her seyin akiskan hale geldigi ve kalici
olmayan bir yapinin hakim oldugu vurgulanmaktadir. Bu baglamda tiiketim kiiltiirii de bu
akiskanliktan etkilenmektedir; tiiketim aliskanliklar: stirekli degismekte ve bireyler hizla
dontisen bir diinya icinde hareket etmektedir. Tiiketim artik sadece ekonomik bir olgu olarak
degil, ayni zamanda bireylerin kimlik olusturma siire¢lerinde merkezi bir rol oynamaktadir.
Bauman’'in “akiskan modernite” tanimj, tiiketimin siirekli yeniden sekillendigi ve bireylerin
bu siiregte kalici tatmin arayisina girmekte zorlandigl bir diinyay1 tanimlamaktadir. Bu
calisma, Bauman’in teorik c¢ercevesini medya okuryazarligi ve tiiketim kiiltiirt iliskisine
uyarlayarak, bireylerin medya araciligiyla maruz kaldiklar titketim mesajlarina karsi bilingli
bir direnc gelistirebilmelerini ele almaktadir (Bauman, 2000).
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Medya Okuryazarligi ve Tiiketim

Medya okuryazarligl, bireylerin medya iceriklerini elestirel bir sekilde degerlendirme,
yorumlama ve analiz etme becerisini gelistiren onemli bir egitimsel slire¢ olarak
tanimlanmaktadir. Bu kavram, tiiketim farkindaligi tizerinde derin bir etki yaratmaktadir.
Tiiketim kiiltiiriiniin medya aracilifiyla nasil insa edildigini anlayabilen bireyler, medya
tarafindan sunulan mesajlarin ardindaki ideolojik ve ekonomik dinamikleri fark etmektedir.
Bu baglamda medya okuryazarlig, bireylerin reklamlarin, marka stratejilerinin ve tiiketim
odakli mesajlarin manipiilatif yonlerini kavramalarina yardimci olmaktadir. Ozellikle
reklamlar ve sosyal medyada yer alan influencer kampanyalar1 gibi medya icerikleri,
tiiketicilerin algilarini ve satin alma kararlarini etkilemekte ve bu da tiiketim farkindaliginin
artmasini zorunlu kilmaktadir (Sijabat, Rantung, & Mandagi, 2022).

Medya okuryazarlig1 sayesinde bireyler, tiiketim toplumunun bir pargasi olmanin yalnizca
maddi iriinlerle iligkilendirilmedigini, ayn1 zamanda sosyal ve Kkiiltiirel kimliklerin
insasinda da bir rol oynadigini daha net gorebilmektedir. Bu farkindalik, tiiketicilerin
medya igeriklerine karsi daha bilingli ve elestirel bir durus sergilemelerini saglamaktadir
(Copuroglu, 2021). Ornegin, reklamlarin bilincaltina isleyen mesajlarim1 ¢oéziimleyebilen
bireyler, tiiketim odakli medya iceriklerinin ardindaki kar odakli amaglari daha iyi anlayarak,
manipiilasyonun farkina varmaktadir. Dolayisiyla, medya okuryazarhigi egitimi, bireylerin
tiiketim farkindalhigini artirarak onlari daha bilingli tiiketiciler haline getirmektedir.

Elestirel medya okuryazarligl, bireylerin medya igeriklerini pasif bir sekilde tiiketmek
yerine, aktif bir sekilde analiz etmelerini ve bu igeriklerin sosyal, ekonomik ve kiltiirel
etkilerini sorgulamalarini saglamaktadir (Uyar & Hasdemir, 2020). Bu siireg, bilingli tiiketici
olmanin temelini olusturmaktadir. Bilingli tiiketici, yalnizca bir tiriin ya da hizmetin maddi
degerine degil, ayn1 zamanda bu iiriiniin tiretim siirecine, ¢evresel etkilerine ve toplumsal
sonuglarina da dikkat etmektedir. Elestirel medya okuryazarligi, bu baglamda, bireylerin
tiikketim kararlarini daha genis bir perspektifte degerlendirmelerine yardimci olmaktadir.

Medyanin ideolojik islevi, tiiketim toplumunu ve kapitalist diizeni pekistirme yodniinde
sekillendirilmektedir. Bu islev, tiiketicilere siirekli olarak tiiketmenin bir yasam bicimi
olarak sunulmasiyla kendini gostermektedir. Ancak elestirel medya okuryazarligl, bireylerin
medya iceriklerinin ardindaki kapitalist ideolojiyi sorgulamalarina ve tiiketim toplumunun
sundugu idealize edilmis yasam tarzlarini elestirel bir gozle degerlendirmelerine olanak
tanimaktadir. Medyanin sundugu bu yasam bigimlerinin bireyler tzerindeki etkilerini
analiz eden elestirel okuryazar bireyler, tiilketime dayali kimlik insasina karsi daha bilingli
ve sorgulayici bir durus sergilemektedir (Avsar, 2013).

Bireyler siirduriilebilirlik, etik tiiketim ve sosyal sorumluluk gibi konularda daha bilingli
hale gelmeleri icin elestirel medya okuryazarligina ihtiya¢ duymaktadirlar. Bilingli tiiketici,
medya tarafindan yonlendirilen hizli ve kontrolsiiz tiiketim aliskanliklarinin yerine, etik
ve slrdiriilebilir tiiketim tercihlerine yonelmektedir. Bu da tiikketim kiiltiiriiniin, medya
araciligiyla homojenlesen ve yayginlasan ylizeysel yapisina karsi bir direng gelistirilmesine
olanak tanimaktadir.

Sonug

Bu calisma medya okuryazarligli ve tiiketim kiiltlirii arasindaki kesisimi ele alarak bu
alandaki bilgi birikimine katki sunmaya ¢alismistir. Bilimin, teknolojinin ve iletisimin sinir1
belirlenemeyen gelisimi, tiiketim kiiltiiriinde yaygin ve ortak ¢oziimlerin gelistirilmesi
cabalarini giindeme getirmektedir.

Medya mesajlarinin farkli kaynaklardan gelen igeriklerinin ¢6ziimleme ve degerlendirme
stireclerini dogru yonetebilmek, bireylerin medyay1 bilingli ve elestirel bir perspektiften
degerlendirme yetkinligini artirir. Bu durum, medya tiiketicilerinin mesajlar1 yiizeysel bir
sekilde almaktan ziyade, iceriklerin ardindaki anlamlari derinlemesine sorgulamalarini
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miimkiin kilar. Bu tiir bir elestirel biling ve farkindaligi gelistirmek, medya okuryazarhgi
egitimiyle miimkiindiir. Medya okuryazarligi ile; medya karsisinda etkiye en acik, en hassas
grubu olusturan ¢ocuklarin, genglerin hatta yetiskinlerin kitle iletisim araglarinin yapisini ve
isleyisini 6grenmelerini, kurgulanmis medya icerigini bilingli bir sekilde degerlendirmelerini
ve elestirel olarak izlemelerini saglamak miimkiin olacaktir.

Medya okuryazarlig1 egitimi, bilingli bir medya kullanim kiltiirtintin insas1 agisindan kritik
bir adim olarak degerlendirilebilir. Ancak, bu siirecin tek basina hedefe ulasmada yeterli
olacagini diisiinmek yaniltic1 olabilir. Ozellikle ¢ocuklarin ¢ok kiiciik yaslarda medya ile
tanismaya basladiklar1 goz o6niinde bulunduruldugunda, bu yetkinliklerin daha erken
yaslardan itibaren kazandirilmasi biliyiik 6nem tasimaktadir. Bunu basarmanin etkili
yollarindan biri, ¢ocuklara kii¢iik yaslarda sorgulama ve arastirma gibi temel diisiinme
becerilerinin kazandirilmasidir.

Toplumsal yapilarin deger, inanc ve kiiltiirel 6zelliklerini goz ardi edilerek olusturulan her
tiirlii medya iceriginin geri doniisli zor yaralar actig1 ve bu durumun kiiresellesme siireciyle
birlikte cok daha genis bir boyuta ulastigin1 sdylemek zor olmayacaktir. Zira glinlimiiz
diinyasinda medya ortamlarinin sayisinin artmasi, icerigin yogunlasmasi ve yas farkindan
bagimsiz olarak her bir bireyi etkilemesi bazi toplumsal degerlerin yitirilmesine yol
acmaktadir. Bu noktada, medya mesajlarini dogru anlayabilen, bilgi ve iletisim teknolojilerini
bilincli kullanabilen, sorgulama, degerlendirme, tiretme ve paylasma becerisine sahip medya
okuryazari bireyler yetistirmek gerekmektedir. Medya okuryazarhigi becerisi bireylerin; 6z
kontrol, sorumluluk, vatanseverlik, yardimseverlik, 6zsaygi, aile ici iletisime duyarlilik ve
farkliliklara saygi gibi 6nemli degerleri kazanmasina yardimci olmaktadir (Elgi vd. 2021:
504). Dolayisiyla saglikli nesiller, saglam bir toplumsal yap1 ve siirdiiriilebilir yasam bigimleri
gelistirmede medya okuryazarliginin 6nemli bir rol oynadig belirtilebilir.

Medya okuryazarliginin, bireylerin medya iceriklerini tiiketirken daha sorgulayici bir
yaklasim gelistirmeleri icin belirli bilissel becerilere ihtiya¢c duyduklar fikrine dayandigi
ifade edilebilir. Problem ¢6zme, veri analiz edebilme, sorgulama yetisi ve ikna kabiliyeti gibi
yeteneklerin kazanilmasinda etkili olan bu becerilerden biri de elestirel diisiinmedir. Elestirel
diisiinme, olaylarin sebeplerini ve sonuglarini gegerli ve giivenilir bilgilere dayanarak analiz
etmeyi amaclayan, 6zellikle “neden” sorusuna yanit bulmaya yonelik bir zihinsel siirectir.

Medya okuryazarlig1 becerileri, bireylerin medya icerikleri karsisinda pasif birer tiiketici
olmaktan cikip aktif ve elestirel diisiinebilen bireyler haline gelmelerini saglar. Bu da
bireylerin, medya araclar1 ve igeriklerini yalnizca tiiketmekle kalmayip, ayn1 zamanda bu
iceriklerin toplumsal etkilerini analiz edebilme ve gerektiginde bu iceriklere karsi alternatif
soylemler gelistirebilme yetkinligini kazanmalarina olanak tanir.

Sonucolarak, medya okuryazarligi, medya araclari ve igeriklerinin birey ve toplum tizerindeki
etkilerini anlamlandirmak ve bu etkiler karsisinda daha bilingli bir tutum sergilemek
icin temel bir beceriler seti sunar. Bu beceriler, bireylerin medya ile olan etkilesimlerini
sekillendirirken, ayni zamanda toplumsal farkindaliklarini artirarak, medya araciligiyla
yonlendirilen davranis kaliplarina ve diistince bicimlerine karsi daha direncli bir durus
sergilemelerine olanak tanir.

Medya okuryazarligi konusunda birey ve kitlelere yonelik egitim ve bilgilendirme stire¢lerinin,
alaninda uzman akademisyenler, medya profesyonelleri ve iletisim uzmanlari tarafindan
yurutilmesi gerektigi 6nerilmektedir. Bu egitimler; 6zellikle dijital platformlar, sosyal medya
kanallars, televizyon ve radyo gibi genis kitlelere ulasabilen mecralarda yayginlastirilmalidir.
Ayrica, medya okuryazarhigl egitimlerinin formal egitim kurumlarinda miifredatlara
dahil edilmesinin yani sira, atolye ¢alismalari, seminerler ve ¢evrimigi egitim programlari
araciligiyla da verilmesi 6nem arz etmektedir. Bu siirecte, interaktif ve elestirel diistinmeyi
tesvik eden yontemlerin kullanilmasi, bireylerin medya iceriklerini daha bilingli bir sekilde
analiz etmelerini ve tiiketim kiiltliriiniin etkilerine karsi direnc gelistirmelerini saglayacaktir.
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